Zentrum fur Schlafmedizin USZ

16. Ziircher Schlafmedizin-Symposium

Donnerstag, 31. Marz 2016
14.00-18.30 Uhr

Haldeliweg 2, Hérsaal HAH-E-3

UniversitatsSpital
P
LU/ Ziirich
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Programm

Begriissung und Einfiihrung
Prof. Dr. Konrad Bloch, Klinik fir Pneumologie, UniversitatsSpital Zurich

Sleep apnoea and driving, approach in the UK
Prof. Dr. med. Mark Elliott, St. James’s University Hospital Leeds, UK

Fahrtauglichkeit bei Schlafstérungen in der Schweiz
Dr. med. Rolf Seeger, Institut fir Rechtsmedizin, Universitat Zurich

Periodic Limb Movements in Sleep: from history to current practice
Dr. med. Mauro Manconi, Neurocenter of Southern Switzerland,
Regionalspital Lugano

Pause

Insomnie aus Sicht der Psychosomatik

Dr. med. Dagmar Schmid, Klinik fiir Psychosomatik, Universitatsspital Basel
Kasuistik mit interaktivem Voting-System

Prof. Dr. Konrad Bloch, Klinik flir Pneumologie, Dr. med. Roman Laske,
Klinik fir Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichtschirurgie, UniversitatsSpital Zirich

PD Dr. med. Rositsa Neumann Poryazova, Klinik fir Neurologie,
UniversitatsSpital Zarich

Dr. med. Steffi Weidt, Dr. med. Katrin Rauen, Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, UniversitatsSpital Zirich

Dr. med. Urs Biirgi, Klinik fir Pneumologie, UniversitétsSpital Zurich
Dr. sc. nat. Esther Werth, Klinik fir Neurologie, UniversitatsSpital Zlrich
Schlusswort

PD Dr. med. Philipp Valko, Klinik fir Neurologie, UniversitatsSpital Zurich
Anschliessend Apéro

Organisation Kontakt

Klinik fir Neurologie UniversitatsSpital Zirich
Klinik fur Pneumologie Klinik fir Neurologie

Klinik far Psychiatrie und Manuela Steinauer
Psychotherapie manuela.steinauer@usz.ch

Je 4 Credits anrechenbar fiir: SGP, SNG, SGPP, SGIM, SGAM SGSSC
Mit der freundlichen Unterstiitzung von:
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