
Sleep & Health Seminar

Date Time Venue Speaker Title Host
04.09.2020 12.15 ‐ 13.15 online Marc Züst, PhD

University of Bern
Improving slow wave sleep to enhance memory in 
individuals at risk for dementia

D. Noain

02.10.2020 12.15 ‐ 13.15 online Esther Schwarz, MD
Department of Pulmonology, USZ

Pathophysiology of obstructive sleep apnoea and 
CPAP effects

M. Kohler

06.11.2020 12.15 ‐ 13.15 online Andjela Markovic, PhD
University of Fribourg

Environmental Impact on Sleep EEG Coherence 
across Development

S. Kurth

27.11.2020 9:00‐12:30 online Sleep & Health Symposium 2020
See separate program online: sleep.uzh.ch

04.12.2020 12.15 ‐ 13.15 online Christine Blume, PhD
University of Basel

Life in modern societies ‐ a challenge for healthy 
sleep?

HP. Landolt

Organization: Supported by:
Center of Competence Sleep & Health Zurich
Coordination: Caroline Kopp, PhD
caroline.kopp@usz.ch
www.sleep.uzh.ch

(Fall Semester 2020, UZH Course SPV0Y040, No. 2776)


